
רשימת ציוד לטיול קמפינג 

 אוהל
 שק שינה

 מזרון 
 שמיכה נוספת )בעונת מעבר(

 פנס 
 מחצלת 

 שולחן מתקפל

ציוד לאוכל ושתייה בקמפינג:
 גפרורים או מצית

 ערכת קפה / תה כולל גזייה
 סירים

 כלים לאוכל )עדיף רב פעמיים(
 מפת שולחן

 סבון כלים + סקוצ' ברייט
 קערה

 קרש חיתוך
 סכינים

 תבלינים / שמן / לימון / בצל / שום / עשבי תיבול
כלים וציוד בהתאם לסוג הארוחה:

 מגבות נייר / מפיות / מגבונים
 פותחן בקבוקים

 צידנית
 קרח לצידנית 

 מים
 אוכל ושתייה )ברשימה נפרדת(

 נשנושים
 נייר טואלט
 שקיות זבל

ביגוד והנעלה:
 חולצות קצרות / ארוכות

 מכנסיים קצרות / ארוכות
 בגדים חמים ללילה

 לבוש תחתון להחלפה
 בגד ים

 גרביים להחלפה
 כובע לשמש

 מגבות 
תוספות לבוש בהתאם לעונה ולמזג האויר: 

 כובע צמר, כפפות, צעיף, חם צוואר
 נעלים לפי אופי הטיול: נעלי הליכה / כפכפים / סנדלים

 
ציוד אישי נוסף:

 מצלמה
 סוללות לפנסים ולמצלמות

 מטען לנייד / נייד
 ספר קריאה
 נייר טואלט

 מפה
 משחקים: קלפים, שש בש, כדור, מגדיר צמחים, 

     זכוכית מגדלת
 

כלי רחצה:
 מברשת שיניים
 משחת שיניים
 מברשת שיער

 סבון לגוף
 שמפו ומרכך

 דאודורנט
 קוסמטיקה
 קרם הגנה 

 משקפי ראייה / משקפי שמש

עזרה ראשונה )ישנם תיקים מוכנים לקנייה(
 כדורים נגד כאבים ולהורדת חום

 מדחום
 משחה לשפשפות

 משחה נגד כוויות – אלוורה
 פלסטרים

 תחבושת אישית
 תחבושת אלסטית

 חומר חיטוי

עזרה שניה:
 תחבושות הגייניות

 כלי תפירה
 סיכות ביטחון 
 גומיות לשיער

 אלתוש

 לפינוק:
 ערסל
 כרית 

 כיסא מתקפל
  סדין וציפית 

מה עוד?
______________________
______________________
______________________
______________________

לברר לפני :
- אלו אמצעים יש במטבח לחימום / בישול / קירור

- עלות לינה ועלות השהות במתחם
- שעת כניסה ושעת פינוי המתחם

- שירותי ביטחון ועזרה ראשונה
 - חוקי עזר במקום: איסור על השמעת מוזיקה במערכות 

   הגברה, שירותי ניקיון.

tikitime www.tikitime.co.il


